


Профессиональная стажировочная площадка 

«Организация деятельности служб поддерживающей помощи» 
 

Координатор: Аверченко Ольга Ивановна, заведующий отделением 

организационно-методической помощи «Ресурс» 
 

В центре внимания работы стажировочной площадки: 

- эффективные механизмы программно-целевой деятельности по внедрению и 

реализации региональной модели перманентного сопровождения детей-инвалидов и 

детей с ограниченными возможностями здоровья на всех возрастных ступенях: от 

раннего детства до раннего юношества;  

- лучшие практики комплексной реабилитации и абилитации детей-инвалидов 

и детей с ограниченными возможностями здоровья, поддерживающей помощи 

семьям, их воспитывающим, реализуемые организациями разной ведомственной 

принадлежности, в том числе СО НКО, на территории Новосибирской области; 

- реализация перманентной модели сопровождения детей с особенностями 

развития, семей их воспитывающих, с применением стационарозамещающих 

технологий в ГАУСО НСО «Реабилитационный центр для детей и подростков с 

ограниченными возможностями здоровья «Рассвет»; 

- организационные основы сопровождаемого проживания, практика 

сопровождения семьи и ребенка с ограниченными возможностями здоровья и 

инвалидностью в период подготовки к самостоятельной жизни; 

- программы поддерживающей помощи семьям, воспитывающим детей-

инвалидов, детей с особенностями развития, в том числе в дистанционном 

формате; 

- организация информационно-просветительской и методической работы с 

семьями, воспитывающими детей-инвалидов и детей с ограниченными 

возможностями здоровья; 

- опыт реализации специализированных социальных служб помощи семьям, 

воспитывающим детей целевой группы, по месту их жительства. 
 

Итогом стажировочной площадки станет предоставление участникам 

электронных кейсов, включающих описание эффективных практик по направлению 

«Организация деятельности служб поддерживающей помощи» с приложением 

электронных информационно-методических материалов. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Регламент работы  

1-й день – 28 октября (понедельник) 
Инновационная практика внедрения перманентной модели сопровождения в 

организацию деятельности служб поддерживающей помощи 
- презентация действующей в регионе четырехкомпонентной модели перманентного сопровождения 

семей, воспитывающих детей с ограниченными возможностями здоровья и инвалидностью; 
- практика и перспективы локального внедрения перманентной модели сопровождения детей на всех 

возрастных ступенях: от раннего детства, до раннего юношества; 
- демонстрация практики реализации комплексной программы абилитации и реабилитации детей-

инвалидов и детей с ограниченными возможностями здоровья на возрастных ступенях: от раннего детства 
до раннего юношества. 

Аудиторная работа – 3 часа 
Самостоятельное изучение методических материалов – 1 часа 
Видео мастер-классы – 2 часа 

В период 

подключения 

участников 

Трансляция видеороликов о Новосибирской области 

10 мин 

Вступительное слово. Транслирование основного посыла профессиональной 

стажировочной площадки. 

 Татьяна Геннадьевна Фрилинг, директор ГАУСО НСО «Центр «Рассвет» 

5 мин 

Особенности организации системы социальной защиты населения на 

территории Новосибирской области. Структура сети учреждений социальной 

поддержки семей, воспитывающих детей с особенностями здоровья 

(видеопрезентация). 

15 мин 

Приветствие участников. Информирование участников об организации и 

формате работы стажировочной площадки. 

Татьяна Геннадьевна Фрилинг, директор ГАУСО НСО «Центр «Рассвет» 

30 мин 

Региональная модель перманентного сопровождения детей-инвалидов и 

детей с ограниченными возможностями здоровья на всех возрастных 

ступенях: от раннего детства до раннего юношества 

Спикер: Светлана Сергеевна Малыхина, консультант отдела реализации 

социальных проектов и программ управления комплексного анализа и 

социального проектирования министерства труда и социального развития 

Новосибирской области 

20 мин 

Обзорная видеоэкскурсия «Современные подходы к социальному 

обслуживанию и социальному сопровождению детей-инвалидов, детей с 

ограниченными возможностями здоровья в условиях ГАУСО НСО «Центр 

«Рассвет» 

30 мин 

Внедрение локальной модели перманентного сопровождения детей-

инвалидов и детей с ограниченными возможностями здоровья на возрастных 

ступенях от 0 до 18 лет на базе ГАУСО НСО «Центр «Рассвет». Презентация 

действующей микромодели. Видео 

Спикер: Татьяна Геннадьевна Фрилинг, директор ГАУСО НСО «Центр 

«Рассвет» 

20 минут 

 

Опыт разработки и реализации программы комплексной абилитации и 

реабилитации детей с ограниченными возможностями здоровья и 

инвалидностью на возрастных ступенях: от раннего детства до раннего 

юношества) на базе ГАУСО НСО «Центр «Рассвет».  

Спикер: Ольга Ивановна Аверченко, заведующий отделением 

организационно-методической помощи «Ресурс»  

20 минут 

 

Специфика медицинского сопровождения в условиях комплексного подхода 

к абилитации и реабилитации детей с ограниченными возможностями 

здоровья, детей-инвалидов. 

Спикер: Марине Отаровна Крайникова, врач-психиатр отделения 

медицинской помощи «Здоровье»  



30 минут 

Поддержка жизненного потенциала семей, воспитывающих детей с 

инвалидностью» 

Спикер: Татьяна Викторовна Добрыгина, заведующий филиалом 

«Отделение реабилитации детей и подростков с ограниченными 

возможностями здоровья» МБУ «КЦСОН «Вера» 

2-й день – 28 октября (вторник) 

Эффективные стационарозамещающие технологии социального обслуживания 

детей-инвалидов и детей с ограниченными возможностями здоровья в 

государственных организациях и НКО и на территории Новосибирской области 
- презентация опыта реализации комплексных программ абилитации и реабилитации детей-инвалидов 

и детей с ограниченными возможностями здоровья, программ поддержки родителей, воспитывающих 
детей целевой группы на примере деятельности организаций социального обслуживания, социально 
ориентированных общественных организаций; 

 - демонстрация практики реализации эффективных стационарозамещающих технологий абилитации 
и реабилитации детей-инвалидов и детей с ограниченными возможностями здоровья в организациях 
социального обслуживания, в том числе СО НКО. 

Аудиторная работа – 3 часа 
Обзорные видеоэкскурсии по учреждениям – 1 час 
Самостоятельное изучение методических материалов – 1 часа 

10 минут Приветствие участников. Обзорная информация об учреждениях. 

 

20 минут 

 

Комплексный подход к реабилитации и абилитации детей с ограниченными 

возможностями здоровья и инвалидностью в возрасте от 0 до 18 лет. 

Спикер: Елена Анатольевна Келлер, заведующий отделением реабилитации 

детей-инвалидов и семей с детьми МКУ Сузунского района «Центр 

социального обслуживания населения» 

20 минут 

 

Применение цифровых сервисов и технологий в расширении вариантности 

системы комплексного сопровождения семей 

Спикер: Екатерина Константиновна Копылова, социальный педагог МБУ г. 

Новосибирска «Городской центр социальной помощи семье и детям» 

20 минут  

Система комплексного сопровождения детей с ментальными нарушениями 

Спикер: Лариса Анатольевна Клиновицкая, директор АНО Центр 

абилитации детей «Святитель Лука»  

20 минут 

Использование информационных коммуникативных технологий в 

коррекционно-развивающей работе с детьми с ОВЗ 

Спикер: Елена Игоревна Семенова, учитель-дефектолог ГАСУСО НСО 

«Ояшинский дом-интернат» 

30 минут 

«Пути помощи детям с РАС» 

Спикер: Ольга Юрьевна Пискун, доцент кафедры коррекционной педагогики 

и психологии, руководитель Ресурсного центра сопровождения обучающихся 

с ОВЗ ФГБОУ ВО «Новосибирский педагогический университет» 

20 минут 

Коррекционно-развивающая работа учителя-дефектолога с детьми с ОВЗ и 

инвалидностью 

Спикер: Ксения Игоревна Холодова, учитель-дефектолог ГАУ НСО 

«Областной центр социальной помощи семье и детям «Радуга» 

20 минут 

Социальная адаптация и помощь в развитии коммуникативных навыков 

детей-инвалидов 

Спикер: Наталья Васильевна Тытюк, психолог городской общественной 

организации «Центр адаптации детей-инвалидов и инвалидов с детства с 

церебральным параличом «ЦАДИ» 

20 минут 

Комплексная помощь детям с расстройствами аутистического спектра и их 

семьям 

Спикер: Ольга Владимировна Хлыщенко, учитель-логопед ГАСУСО НСО 

«Ояшинский дом-интернат» 



 Презентация обзорных видеоэкскурсий по учреждениям https://rassvet.nso.ru/ (раздел 

«Стажировочная площадка»). 

3-й день – 30 октября (среда) 

Комплексный подход к реабилитации и абилитации детей с ограниченными 

возможностями здоровья и инвалидностью в возрасте от 0 до 3 лет.   

Региональная модель ранней помощи. 

- презентация действующей модели по реализации комплексного подхода к оказанию помощи и 

поддержки семьям, воспитывающим детей-инвалидов, детей с ограниченными возможностями здоровья 

от 0 до 3 лет, проживающим на территории Новосибирской области; 

- опыт внедрения эффективных практик и вариативных социальных сервисов услуг в рамках 

деятельности служб ранней помощи в организациях разной ведомственной принадлежности на 

территории Новосибирской области, обеспечивающих индивидуальную траекторию реабилитации детей-

инвалидов и социальное сопровождение семей, их воспитывающих; 

- эффективные методы, технологии и программы коррекционно-развивающей работы с детьми раннего 
и дошкольного возраста; 

- эффективные результаты организации служб ранней помощи на территории отдельного 
муниципального образования Новосибирской области. 

Аудиторная работа – 4 часа 
Видео мастер-классы – 3 часа 
Самостоятельное изучение методических материалов – 2 часа 

20 минут 

Презентация региональной модели ранней помощи. Развитие 

инфраструктуры служб ранней помощи на территории Новосибирской 

области. Нормативно-правовое обеспечение системы ранней помощи. 

Организация межведомственного и внутриведомственного взаимодействия 

Спикер: Светлана Сергеевна Малыхина, консультант отдела реализации 

социальных проектов и программ управления комплексного анализа и 

социального проектирования министерства труда и социального развития 

Новосибирской области 

20 минут 

Организация деятельности службы ранней помощи в структуре реализуемой 

локальной модели перманентного сопровождения детей-инвалидов и детей с 

ограниченными возможностями здоровья. Организация поддерживающей 

помощи семьям.  

Спикер: Наталья Викторовна Коновалова, заведующий отделением 

психолого-педагогической реабилитации «Содействие» 

10 минут 

Комплексная коррекционно-развивающая работа с детьми раннего возраста с 

ограниченными возможностями здоровья и детьми – инвалидами в условиях 

ГАУСО НСО «Центр «Рассвет» (видеоролик) 

20 минут 

Интегрированный подход к организации психолого-педагогической помощи, 

направленной на профилактику нарушений развития детей раннего возраста 

Спикер: Юлия Сергеевна Турова, учитель-дефектолог отделения психолого-

педагогической реабилитации «Содействие»  

20 минут 

Система оказания ранней комплексной помощи детям с ОВЗ и 

инвалидностью 

Спикер: Ольга Николаевна Гаврюшина, заведующий отделением социально-

медицинской реабилитации МБУ г. Новосибирска «Городской центр 

социальной помощи семье и детям» 

30 минут 

Применение элементов системы М. Монтессори в коррекционно-

развивающей работе с детьми раннего возраста с ОВЗ и инвалидностью. 

Спикер: Анна Юрьевна Зуева, методист отделения организационно-

методической помощи «Ресурс» 

20 минут 
Эффективные практики повышения компетентности родителей в отделении 

ранней помощи  

https://rassvet.nso.ru/


Спикер: Пяткова Татьяна Валентиновна, заведующая отделением ранней 

помощи ГАУ НСО «Центр социальной помощи семье и детям «Семья» 

15 минут 

Обучение родителей использованию нейропсихологических приемов с 

детьми дошкольного возраста в домашних условиях 

Спикер: Коржова Елена Владимировна, педагог-психолог отделения ранней 

помощи ГАУ НСО «Центр социальной помощи семье и детям «Семья» 

15 минут  

Повышение осведомленности родителей о современных и эффективных 

способах коррекции и развития речи детей с ограниченными возможностями 

здоровья 

Спикер: Сергеева Ирина Владимировна, учитель-логопед отделения ранней 

помощи ГАУ НСО «Центр социальной помощи семье и детям «Семья». 

 

30 минут  

Комплексная помощь семьям, воспитывающим детей раннего возраста с 

высоким риском РАС  

Спикер: Пилевская Оксана Александровна, специалист по адаптивной 

физичекой культуре отдела ранней помощи МКУ ДПО города Новосибирска 

«Городской центр образования и здоровья «Магистр» 

30 минут  

Активити-центр «Развиваемся вместе» 

Спикер: Анна Юрьевна Зуева, методист отделения организационно-

методической помощи «Ресурс» 

 Информационно-методические материалы для самостоятельного изучения 

https://rassvet.nso.ru/ «Стажировочная площадка» - Кейс «Абилитация и реабилитация детей с 

ограниченными возможностями здоровья, детей-инвалидов дошкольного и младшего школьного 

возраста). 

4-й день – 31 октября (четверг) 

Комплексный подход к реабилитации и абилитации детей с ограниченными 

возможностями здоровья и инвалидностью на возрастных ступенях от 3 до 12 лет 

на базе ГАУСО НСО «Центр «Рассвет» (модель перманентного сопровождения) 
 - эффективные методы, технологии и программы коррекционно-развивающей работы с детьми с 

особенностями в развитии дошкольного и младшего школьного возраста; 
 - презентация опыта апробации авторских программ по реабилитации детей-инвалидов, детей с 

ограниченными возможностями здоровья.  
Аудиторная работа – 3 часа 
Самостоятельное изучение методических материалов – 1 часа 
Видео мастер-классы – 3 часа 
5 минут Приветствие участников.  

20 минут 

Организация комплексного подхода к коррекционно-развивающей работе с 

детьми с ограниченными возможностями здоровья и инвалидностью в 

возрасте от 3 до 12 лет. 

Спикер: Ирина Викторовна Семунина, заведующая отделением социальной 

реабилитации детей-инвалидов и детей с ограниченными возможностями 

здоровья «Поддержка»  

20 минут 

Социокультурная реабилитация как технология работы с детьми-инвалидами 

и детьми с ОВЗ 

Спикер: Ольга Ивановна Аверченко, заведующий отделением 

организационно-методической помощи «Ресурс» 

20 минут 

Содействие социокультурной адаптации детей с ограниченными 

возможностями здоровья и инвалидностью посредством театрально-игровой 

деятельности. 

Спикер: Марина Эдуардовна Чичканова, воспитатель отделения социальной 

реабилитации детей-инвалидов и детей с ОВЗ «Поддержка» 

30 минут 
Технологии оптимизации моторно-двигательного и психического развития 

детей с ограниченными возможностями здоровья средствами хореографии. 

https://rassvet.nso.ru/


Опыт реализации и оценка результативности коррекционно-развивающей 

программы музыкально-хореографических занятий «Развиваемся в танце». 

Спикер: Светлана Александровна Оразалина, педагог дополнительного 

образования отделения организационно-методической помощи «Ресурс» 

20 минут 

Анимационные арт-терапевтические приемы в практике работы с семьей, 

воспитывающей детей с дефектами в развитии 

Спикер: Анастасия Алексеевна Нечкасова, педагог дополнительного 

образования отделения организационно-методической помощи «Ресурс» 

30 минут 

Возможности применения методов сенсорной интеграции в коррекционно-

развивающей работе с детьми с ограниченными возможностями здоровья и 

инвалидностью в деятельности воспитателя. Опыт реализации 

коррекционно-развивающей программы по сенсорному развитию «Краски 

жизни». 

Спикер: Анна Викторовна Кривошеина, воспитатель отделения социальной 

реабилитации детей-инвалидов и детей с ограниченными возможностями 

здоровья «Поддержка» 

30 минут 

Домашняя игротека. Эффективные технологии по развитию речи детей 

дошкольного возраста. 

Спикер: Ольга Петровна Кирина, логопед отделения психолого-

педагогической реабилитации «Содействие» 

5 минут Обсуждение. Подведение итогов 

 Информационно-методические материалы для самостоятельного изучения https://rassvet.nso.ru 

 (раздел «Стажировочная площадка» - Кейс «Абилитация и реабилитация детей с 

ограниченными возможностями здоровья, детей-инвалидов школьного возраста»). 

 Видео мастер-классы https://rassvet.nso.ru (раздел «Стажировочная площадка» - «Мастер-

классы»).  

 Жизнь в сопровождении – современный способ социальной помощи 

https://yadi.sk/d/Wgx1_8CtPLADBA?w=1 
 

5-й день – 1 ноября (пятница) 

Сопровождение семьи и ребенка с ограниченными возможностями здоровья и 

инвалидностью в период подготовки к самостоятельной жизни 
- формы и методы работы на основных этапах сопровождения семей, воспитывающих детей-

инвалидов и детей с ограниченными возможностями здоровья; 
- организационные основы сопровождаемого проживания; 
- опыт реализации программ сопровождаемого проживания в учебной (тренировочной) квартире; 
- технологии предпрофессиональной подготовки подростков и молодых людей с инвалидностью. 
Аудиторная работа – 3 часа 
Самостоятельное изучение методических материалов – 1 часа 
Видео мастер-классы – 1 час 

10 минут Приветствие участников. 

20 минут 

Опыт реализации программы по социально-средовой адаптации «Особый 

дом» на базе ГАУСО НСО «Центр «Рассвет» (видеоролик). 

Спикер: Ирина Викторовна Семунина, заведующая отделением социальной 

реабилитации детей-инвалидов и детей с ограниченными возможностями 

здоровья «Поддержка» 

20 минут 

 

Технологии организации процесса социально-бытовой адаптации детей в 

рамках реализации индивидуальной программы реабилитации. Презентация 

модульной программы по развитию навыков самообслуживания «Я смогу». 

Спикер: Наталья Петровна Гетманец, воспитатель отделения социальной 

реабилитации детей-инвалидов и детей с ограниченными возможностями 

здоровья «Поддержка» 

20 минут 

 

Постинтернатное сопровождение 

Спикер: Игорь Викторович Комрачев, ведущий специалист по социальной 

работе ГАСУСО НСО «Ояшинский дом-интернат» 

https://rassvet.nso.ru/
https://rassvet.nso.ru/
https://yadi.sk/d/Wgx1_8CtPLADBA?w=1


Семейно-центрированные программы сопровождения родителей, воспитывающих детей 

с ограниченными возможностями здоровья и инвалидностью 

 - технологии организации психолого-педагогических площадок поддерживающей помощи 

семье, воспитывающей «особого» ребенка; 

- опыт внедрения и реализации программ обучения родителей (законных представителей) 

техникам и стратегиям коррекционно-развивающей работы с ребенком, формам 

развивающего ухода, методам абилитации и реабилитации на дому; 

- практика оказания социальной помощи детям и семьям, воспитывающим детей с 

особенностями в развитии в дистанционном формате; 

- специфика организации сопровождающей помощи семьям, не имеющим возможности 

посещения реабилитационных центров, в том числе по причине территориальной 

удаленности. 

40 минут 

 

Организация комплексного сопровождения семей, воспитывающих детей с 

ментальными нарушениями в условиях полустационара. 

Спикер: Татьяна Витальевна Малышева, заведующая реабилитационным 

отделением для детей с ограниченными возможностями здоровья ГАУ НСО 

«Областной центр социальной помощи семье и детям «Морской залив» 

20 минут 

Организационно-методические условия сопровождения и поддержки семей, 

воспитывающих детей с ограниченными возможностями здоровья и 

инвалидностью. Организация деятельности Ресурсного центра поддержки 

родителей. 

Спикер: Наталья Викторовна Сидорова, заместитель директора по ВиРР 

30 минут 

Опыт реализации проекта ««Выездной микрореабилитационный центр» на 

базе ГАУСО НСО «Центр «Рассвет». Условия обеспечения доступности и 

комплексности реабилитационных услуг выездного характера. Видеоролик. 

Спикер: Коновалова Наталья Викторовна, заведующий отделением 

психолого-педагогической реабилитации «Содействие» 

20 минут 

Психологическое сопровождение родителей с детьми ТМНР 

Спикер: Сабитова Светлана Валентиновна, учитель-дефектолог ГАСУСО 

НСО «Ояшинский дом-интернат» 

 Информационно-методические материалы для самостоятельного изучения 

https://rassvet.nso.ru 

 (раздел «Стажировочная площадка» - Кейс «Абилитация и реабилитация детей с 

ограниченными возможностями здоровья, детей-инвалидов школьного возраста»). 

 Видео мастер-классы https://rassvet.nso.ru (раздел «Стажировочная площадка» - «Мастер-

классы»).  

 

https://rassvet.nso.ru/
https://rassvet.nso.ru/

